
LIVRET D'ACCUEIL
Gîte rural "Le Sablonnet" à Ciran

La Touraine du sud en région centre.
Gîte rural Le Sablonnet, 37240 Ciran.

Tel : 02 47 92 39 46
ou 06 66 37 10 87
ou 06 13 84 77 14

Gîte rural "Le Sablonnet" à Ciran près de Loches.
Vacances, visites et repos au cœur des châteaux de La Loire... 

Séverine et Stéphane FORET 
vous accueillent en un lieu idéal pour deux familles (jusqu'à 8 personnes)



Informations pratiques dans le gîte

CLES :

Vous trouverez à l'entrée du gite côté jardin, sur le mur de droite un porte clés avec :
• un jeu de 2 clés : la petite pour la porte d'entrée côté pelouse, la grosse dorée pour la porte d'entrée 

côté cuisine.
• un jeu de 3 clés : la petite pour la porte d'entrée côté pelouse, la grosse dorée pour la porte d'entrée 

côté cuisine, la grosse en acier rouillé pour le portillon en fer côté pelouse.
• Une clé noire pour la buanderie/chaufferie qui est située à gauche en sortant à l'extérieur côté porte 

de cuisine (attention à votre tête, porte basse).
• Une clé argentée pour le portillon en bois côté cuisine.

ELECTRICITE :

Le compteur électrique se trouve au dessus du lit gauche dans la chambre jaune. Par mesure de 
sécurité, nous vous demandons de ne pas toucher au compteur et disjoncteurs (SAUF POUR LE 
CHAUFFAGE CENTRAL) mais de nous prévenir si des anomalies électriques venaient à perturber 
votre séjour.

GAZ :

La cuisinière est alimentée par bouteille de gaz située sous l'évier de la cuisine sur le côté droit : en 
cas de panne due à une bouteille vide, vous pouvez la remplacer avec la rechange située dans la 
chaufferie/buanderie. Après avoir fermé la bouteille vide, dévissez le détendeur et revissez le sur la 
nouvelle bouteille. Ouvrez cette dernière et  appuyer sur le petit bouton situé sous le détendeur pour 
que le système fonctionne à nouveau. Si vous préférez notre aide et dans la mesure du possible, 
merci de nous contacter.   



EAU : 

En cas de problème sérieux de fuite d'eau, la vanne d'arrêt générale se situe dans la 
chaufferie/buanderie derrière le petit meuble blanc à côté de la machine à laver. Après avoir coupé 
l'eau, merci de nous contacter.

CHAUFFAGE CENTRAL FUEL :

Le gîte est équipé d'un chauffage central au Fuel : tous les radiateurs sont équipés de robinets 
thermostatiques (sauf cuisine et salle de bain). Afin de ne pas dérégler l'installation, nous vous 
demandons de ne pas toucher à la chaudière située dans la chaufferie/buanderie, mais de régler votre 
confort grâce aux robinets thermostatique sur les radiateurs.  Aussi, nous vous conseillons de 
positionner à 2 ces derniers quand vous utilisez le poêle à bois et la nuit. 
Pour allumer ou éteindre le chauffage, il faut utiliser le disjoncteur situé sur la rampe du haut dans le 
tableau électrique (voir rubrique électricité).

POELE A BOIS :

Le bois est à votre disposition sous le préau du gîte : pour allumer facilement le poêle, disposez sur la 
grille du foyer un à deux allume-feu, de la cagette ou du petits bois et une à deux buches moyennes 
(pas de papier et autres matériaux, pas de grosse buche au démarrage). Allumez et veillez à ce que le 
cendrier soit légèrement ouvert (tirez le d'environ 1 cm de manière à créer un bon appel d'air). Quand 
votre feu est bien pris, repoussez complètement le cendrier en laissant ses réglages ronds en position 
ouverte.
ATTENTION AUX ENFANTS : quand le poêle est très chaud, le risque de brûlures pour vos plus petits 
enfants est important...
Entretien du poêle : vous disposez d'un seau sous le préau qui est destiné à recueillir les cendres du 
poêle et du barbecue : le cendrier du poêle se retire intégralement. Si vous souhaitez nettoyer la vitre, 
merci d'utiliser un produit insert / cheminée adapté (demandez le nous).



FUMEURS :

Nous vous informons qu'il est STRICTEMENT INTERDIT DE FUMER DANS LE GÎTE  ,   pour des 
raisons d'hygiène et d'odeurs pour tous les locataires qui se suivent et pour des raisons de sécurité.

LES ORDURES MENAGERES :

Notre commune procède au tri sélectif. Vous trouverez sous l'évier de la cuisine des sacs jaunes et 
noirs à votre disposition. Pour le tri il faut procéder selon l'affiche accrochée dans la cuisine. Les 
conteneurs se trouvent dans la chaufferie/buanderie et il faut les sortir sur le bord de la route le 
dimanche soir. Pour le verre le laisser dans la casier blanc disposé dans la chaufferie nous nous 
chargerons après votre départ de le vider. 
Merci de votre collaboration pour la préservation de notre planète.

EXTERIEUR :

• Animaux :
Le parc des animaux est en accès libre et vous pouvez y nourrir et caresser les bêtes. Les chèvres 
aiment le pain dur, les céréales (pas de blé), l'herbe, le foin...
Les poules mangent tout. Les lapins nains mangent des graines de céréales, du pain dur, des 
carottes... et beaucoup d'eau. Attention à ce que les enfants ne passent pas les doigts au travers des 
clapiers, les lapins pourraient croire à de la nourriture... Par contre, il est tout à fait possible de 
prendre les lapins pour les caresser.

• La cabane :
Bien que située à l'extérieur du terrain clôturé, les enfants et vous même êtes les bienvenus à la 
cabane et portique : la clôture est utile uniquement si les locataires viennent avec des animaux.

• La route communale :
La route qui longe le gîte est une petite route communale qui dessert en priorité les habitants des 
villages. Cependant, même si cette route n'est pas passagère, certaines voitures y circulent beaucoup 
trop vite et constituent un danger pour vos enfants : merci de veiller à ce que le portillon en fer soit 
toujours fermé à clés.

• Le parking est situé dans le renfoncement de la clôture du parc à animaux, en face du portillon en fer 
et est à la propriété du gîte.



TV, HIFI, WIFI …

• La télévision   n'a plus de télécommande, mais celle de la TNT ou celle du lecteur de DVD en font 
l'usage.

• Pour la TNT  , allumez la tv et ensuite le décodeur TNT : si le volume ne convient pas, réglez celui ci 
directement sur la tv en appuyant sur le bouton M puis + ou – selon votre choix. Ajustez ensuite le 
volume grâce à la télécommande TNT.

• Idem pour la lecture de DVD.
Attention : éteindre TNT si vous voulez regarder un DVD, ou éteindre le DVD si vous souhaitez 
regarder la TNT : ces deux appareils entrent en conflit si il sont allumé ensemble.

• Une chaine hifi   est à votre disposition (tuner, cassettes et cd). 
• La WIFI   est en service dans le gîte et aucun code ou clé n'est à entrer : «réseau non sécurisé appelé 

gitesablonnet»

Merci de nous contacter si vous avez le moindre problème.
Nous vous souhaitons un agréable séjour.

Mme et M. Foret
Tel : 02 47 92 39 46
ou 06 66 37 10 87
ou 06 13 84 77 14



Urgences et santé
(informations données pour la ville la plus proche : Ligueil à 7 km du gîte) 

URGENCES
Pompiers 18 ou 112 
SAMU 15 
Gendarmerie 17

• MEDECINS :

Dr De la Porte des Vaux, maison médicale 12 bis, av. des Martyrs à Ligueil, au 02.47.59.61.52
- Dr Cao 2, rue du Paradis à Ligueil au 02.47.92.07.34
- Dr Dubois 17, rue de l’Église à Ligueil au 02.47.92.04.04
- Dr Marsollier à Manthelan au 02.47.92.80.07
- Dr Roussy à Betz-le-Château au 02.47.59.65.03
- Dr Abidat 2, rue Fossés St Laurent à Ligueil au 02.47.92.09.89.

• PHARMACIE :

- Pharmacie CHATEL place du Général Leclerc au 02 47 59 60 11

• HÔPITAUX : 

Hôpital pour enfants Clocheville 49, boulevard Béranger à Tours au 02.47.47.47.66
- Hôpital Trousseau au 02.47.47.47.47
- Centre anti-poison Angers au 02.41.48.21.21

• AMBULANCES :

- Ambulances Mourry au 02.47.59.60.32
- Ambulances Blanchard au 02.47.59.92.15

• CHIRURGIEN DENTISTE : 
- SORIN Henri , PLUVIAUD Didier et BERGER Nicolas 
55 rue Aristide Briand à Ligueil
TEL : 02 47 59 60 41 

• INFIRMIER A DOMICILE : 

- BENOIST Anne , LE COZ Annabel et PARADE Frédéric 39 rue Aristide Briand au 02 47 59 60 54 
- PERRIOT Jean-Marie 18 rue Thomas au 02 47 59 67 19

• MASSEURS KINESITHERAPEUTES : 

- CHABOISSON Annie , DE CHARETTE Tanguy et BERNARD Bérénice 1 rue Aristide Briand 
au 02 47 92 08 87
- LEROY Dominique 19 rue de l'église au 02 47 92 03 69 
- TARRIER Patricia 12 bis avenue des martyrs au 02 47 59 60 97

• VETERINAIRE PRATICIEN : 

SCP Vétérinaires PETIT et TERWAGNE 3 route de Descartes La Bonne Dame au 02 47 59 90 75
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